
ІНФОРМАЦІЙНИЙ ЛИСТ ДЛЯ БАТЬКІВ  

з питань профілактики  

булінгу, вербування та тероризму серед молоді 

 

Шановні батьки! 

Інформуємо Вас  про актуальність загроз, пов’язаних із: 

- булінгом (цькуванням) у колективі; 

- вербуванням молоді до деструктивних рухів, груп у соцмережах чи псевдо-

організацій; 

- потенційними проявами тероризму, кібернебезпеці. 

Що потрібно знати: 

1. Булінг — це систематичне приниження, агресія, психологічний тиск або 

насильство з боку однолітків. Він має серйозні наслідки для психіки й  

майбутнього молодої людини. 

2. Вербування часто відбувається через соцмережі або месенджери, де 

дітей/молодь втягують у «таємні спільноти», обіцяючи «захист», 

«особливу місію» або матеріальні вигоди. 

3. Терористична загроза може проявлятися у формі радикалізації світогляду, 

пропаганди насильства, залучення до протиправної діяльності через 

маніпуляції. 

Як убезпечити себе та своїх дітей: 

1. Встановіть довірливі стосунки у сім’ї — говоріть зі своєю дитиною про її 

день, друзів, переживання. 

2.Звертайте увагу на різку зміну поведінки, замкненість, агресію, або надмірну 

прив’язаність до смартфону. 

3.Перевіряйте, в яких групах і чатах перебуває Ваша дитина. 

4.Не замовчуйте випадки цькування — звертайтесь до викладачів, куратора, 

психолога або адміністрації. 

5.У разі підозрілих ситуацій — негайно звертайтесь до поліції або національної 

гарячої лінії. 

Корисні контакти: 

Національна гаряча лінія з протидії насильству: 

116 123 (безкоштовно, анонімно) 

Поліція: 102 

Спільними зусиллями ми створимо безпечне середовище для наших дітей! 

Адміністрація ВСП «ЧЕРНІВЕЦЬКИЙ ФАХОВИЙ КОЛЕДЖ ЛНУП 
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